
第一章  走近病原城

001

目 录

第一章 走近病原城………………………………… 001
 诗词鉴赏：七律二首·送瘟神 / 003

 病原城里故事多：传染病 15 问 / 003

 病原大作战：传染病入门知识 / 015

第二章 四季之战…………………………………… 019

 春之篇：水痘 / 021

 诗词鉴赏：早春呈水部张十八员外 / 021

 病原城里故事多：来自痒痒战队的伏击 / 021

 历史小课堂：水痘与疫苗 / 032

 病原小百科：水痘 / 033

 病原小百科：带状疱疹 / 034

 病原大作战：水痘—带状疱疹 / 034

 夏之篇：手足口病 / 041

 诗词鉴赏：小池 / 041

 病原城里故事多：肠道病毒三大家族的夺位之争 / 041

 历史小课堂：手足口病 / 051

 病原小百科：手足口病 / 052

001



校园健康防护

002

 病原小百科：疱疹性咽峡炎 / 052

 病原小百科：红眼病 / 053

 病原大作战：手足口病 / 054

	 秋之篇：诺如病毒 / 060

 诗词鉴赏：枫桥夜泊 / 060

 病原城里故事多：吐吐战队四连败 / 060

 历史小课堂：诺如病毒 / 069

 病原小百科：诺如病毒 / 069

 病原大作战：诺如病毒 / 070

	 冬之篇：流行性感冒 / 077

 诗词鉴赏：梅花 / 077

 病原城里故事多：变变怪与人类的持久战 / 077

 历史小课堂：流行性感冒 / 088

 病原小百科：流行性感冒 / 088

 病原大作战：流行性感冒 / 089

第三章 四面楚歌…………………………………… 097

 没落贵族：猩红热 / 099

 诗词鉴赏：乌衣巷 / 099

 病原城里故事多：小草莓王者变青铜 / 099

 历史小课堂：猩红热 / 107

 病原小百科：猩红热 / 108

 病原大作战：猩红热 / 109

002



第一章  走近病原城

003

	 周而复始：普通感冒 / 115

 诗词鉴赏：江南逢李龟年 / 115

 病原城里故事多：闷声发大财的鼻涕虫家族 / 115

 历史小课堂：普通感冒 / 122

 病原小百科：普通感冒 / 123

 病原大作战：普通感冒 / 124

	 连绵不绝：百日咳 / 130

 诗词鉴赏：赋得古原草送别 / 130

 病原城里故事多：小扒皮遇上死对头红霉大军 / 130

 历史小课堂：百日咳 / 138

 病原小百科：百日咳 / 138

 病原大作战：百日咳 / 139

	 凤凰涅槃：结核病 / 145

 诗词鉴赏：记痨 / 145

 病原城里故事多：肺上的钉子户结核杆菌 / 145

 历史小课堂：结核病 / 154

 病原小百科：结核病 / 155

 病原大作战：结核病 / 158

第四章 四海之内…………………………………… 165

 死灰复燃：麻疹 / 167

 诗词鉴赏：甲午除夜 / 167

 病原城里故事多：麻疹病毒的全球作战计划 / 167

003



校园健康防护

004

 历史小课堂：麻疹 / 174

 病原小百科：麻疹 / 174

 病原大作战：麻疹 / 175

	 我最摇摆：疟疾 / 181

 诗词鉴赏：咏蚊 / 181

 病原城里故事多：疟原虫与人类的围剿、反围剿之争 / 181

 历史小课堂：疟疾 / 193

 病原小百科：疟疾 / 194

 病原大作战：疟疾 / 195

	 落地生根：登革热 / 201

 诗词鉴赏：驱蚊歌 / 201

 病原城里故事多：蚊太师与伊蚊大军的失败会师 / 201

 历史小课堂：登革热 / 212

 病原小百科：登革热 / 212

 病原大作战：登革热 / 213

	 沙场点兵：新发传染病 / 219

 诗词鉴赏：闲居读书作六首之五（节选） / 219

 病原城里故事多：传染病大盘点 / 219

 历史小课堂：新发传染病 / 225

 病原小百科：新发传染病 / 226

 病原大作战：新发传染病 / 226

004



第一章  走近病原城

005

番外篇：新型冠状病毒来袭 …………………………… 229
病原城里故事多：游灵大军来势汹汹 / 229

病原大作战：新型冠状病毒 / 236

参考文献 / 参考资源 …………………………………… 244

附录 ……………………………………………………… 245
学校常见传染病隔离观察工作要点 / 245

健康生活歌 / 248

病原大作战答案 ………………………………………… 249

005


